ST Sentier VTT du Pays Rochois o™+,

Q

. N [
COTE e GRANIT ROS= . %
o
BAIE o2 MORLAX 286km AMA/370m AMAN\370m 3 ;
=, & T
- &
S %, &
sport W VTT 94y14®
e mera 1e Lastel 7 — Y 'l Keranroux . 1= Rersirol
ki, Y Oponar i - " MINIHY-TREGUIER" * 1rp0u Miquel CrechhYann B S e A
g : “Kefjolts [ 7 7 \ X "'-‘":' g &
Kernormand Chapellenie Saint: |-~ \ Mein ar Big - Bozan Dillen i . ra
& Yves o S Saint-Nicolas : Kermerot
Poul Glaouin  Kef Hervé Kerguyomard . = ¢ 2
/‘ i " Kergreiz 7 - Kergroas -~T"’°“\“_“§\‘l—-”/ Keccd®h . Ssaint-Aar
v Convenant/ 7 Ketiec P \KET" Trohadi s
; p s o - L rohadiou s i
/Convenant Floch - Gélard g f /! Tossen Ruguel — - i g Prad Le_ll”
/ - " | : Convenant‘ Jézéquel Convenant Biridn ¥ ’ -
: rquez Kerzéhan & L e i v .y 3
J ’ n ar Parcou rangol S Court
Kerprigent  Convenapf Bourhis Kerpuns Bihan / i \ T v 4 o
ney { — Kernévec inte- [
le Quillio IR =¥ /ennvenam lame;e Tm_m.léb\hzn. S_alnte Anne },. e .;
: . n-an Cras” 3 - ared "\ Gl Ker :
; Convenant Vraz q Convenant Quellec Kemevez Tilly  Gwenoted 7| _Ker Duault al y
\ . \ jerapdmou' M R Kerbriand \
slec ConvenantCrec'h Cnalallec , b Pouldouran .« | r
Goarson .~ Koumanant Kguzin i WeSelp
TyBraz_ ‘ Kerbleust Malaban . ~ I
Guernal k Quément Kermeur Ker: _n‘"g"e Toul Picous Toulgigggeant |
ar Goail g Kerbnan Ti Kergrea
=R | Kerhamon f a3 venam ang
Guernalio Braz /!(( a2y e Henad rﬁradec Koat Ava
Kerino v
Feunteun Vin b Kerallic = le Penker . . Munudic i
,/Croaz Hent / o ]
ek Bodillau antRod | le Cosquer Kerderrien \
ot Sévéon Kerjaudy P X @ TROGUERY ' A Baloré Trolong Braz 15 K
s * uan r 2
\ Kerfoal Kerfur le Palud \‘. Bili Gwenn Kergomar Quatreovents e | z
Pl ; \ l 77 Quillien Bihan
le Pénity Contenarit Lillois 4 kedg p
tGrgagl \ PontHuallec_arvur. Py Roy Quillien Braz
@ Cma\;arﬂnch' v R Iy yNév.e.;’ - Keréven . L]
- Conveliantdesﬂ . JC'hra Kervoule'h™ gy linat 0

NGQ

ant Goffic

lln;-l;i Convenant Hernot
- Ke 5 Kerverzot
uénan Coat ar Fo Sat Guigh Kerlan Kermager
ién3 1 C g2 t Guig Keroder Kerloazec Thomin
1t Fourmel Iy Kerverih) LA ROCHE- I\
op Keryian ] \ DERRIEN Quillevez  COMMUNE DE LA Gicisa
. 2 ) T thnvenantle FIen\..- : \_ROC@!‘IE- JAUDY : =~Chef du Bois
mnnec - 3 4 i
Convenant Bazile a hamon Keravel Per an} tll]llap %4 \ ! Malabry Lo \,,‘
. ' \ I 7 alal \ .
cm} 3 % pen Lan Raoul * or fian, §
Coat Rannou / Lanuéacgrr™ ALRA0UH | “Kermorvan Lzellan 'y
Keruzadou -1 f Kericuff ! Trakt
er \cis‘el Pic A ,l, ) R @ Poppe fieenan
2 Coat arRoc'h 2 ulin de Bizien
Croaz Stalaf A o t) Keresse primich Convenant Pavic B la“"’f‘ & N Coat lzour
y 27" crech Zodes ./ 2y “o/ S
f_,)__;_ﬁl Bara J’ "2 — L AT nenant Lescop Convenant le Cerf _) Niwern
e, Goaz ar Gac d’ . T ———"Penar - Kervégan 3
T r. i Kerébers Convenant Diuze % \ Pen M
Bois de la Haie L \ i Kerlégan e g 0 !-
t Picharet BWC""“-'Q ' _€oat Guégan
Rubellan
int Lucas Convenant Moreau \ Kerdelaha
& Ché‘he N Prat Lédan ® 5 i 2 Convenant Slp
Lézéven ap eaKergncoz Sdz0hom Ke @ 4 Trézéan J
is Trémr" v s o 0 o Placen Ty Glas —
B, M Fa= BatAlc —\_.__&Kermao%r Nerbnant
iquing 5
] . KermellouB: Lec'h Cloar
He Hu > NG Kersaliou Convenant Gélard Leghmerro::é Kefbopriou j -
2 e apic 87 ) !
Ve |t Keravel H] ﬂHent Kerandte
b 1 nellou
! Kerhouel A ES = oy
A\ e Kerloyer Porzanfouz’ PeraPol Coat Gual e
Coatalhouic BonneNouve?le Queleder ettt r Kervilgoch /
| - ; ) 7 Ke Logan
\nm@nam an Coz 4 e Bestvoan Convena?_t Dickn " 8l ko
7 Convenant Leroux ()) \ \ Kel I.;en ery g L Kerbasquiou
< A7 = ’ I (R -
Kerlast s =l : le Guern
I PouICam Traoh Jaudy 7l P Heéo PLOEZAL
. v Ty Poas Coat Rogan l Prat kan B
N Ken'nelven Leydour ——Kervellec:  d \ . Beau Manoir
F0| ~ Kéranroux 4 .
n ar Run le Pavillon l. prs- J\ Croix Guern
https://espacestrail.run - ©/GN 2023
> 10% > 20% > 30%
250
200 (@]
(6]
150 E
a
100 [15)
O
©
—
50
0

16 20 24 28



