Départ: Depuis l'office
de tourisme de Mens
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En voiture, depuis I'Office de Tourisme de Mens, prendre la direction Cordéac, Corps.
Au carrefour de "La Croix", qui indique la gendarmerie a droite et la D 66 & gauche,

prendre tout droit direction "Le Verdier".

Passer "Pré Clos", "Mentayre", puis "le Verdier" jusqu'a ce que la route goudronnée

devienne piste.

Poursuivre la piste forestiére sur 3,5 km jusqu'au parking de « Baret ».



