
LA CHÈZE
Circuit de la Voie Romaine N°30
W 15,9 km   r270m   s270m

Les longues lignes droites franchissant les collines sont les restes d’une ancienne voie 
romaine qui suivant jadis la vallée du Lié en aval de La Chéze. Elles permettent de se 
mettre en jambe pour les randonneurs occasionnels et découvrir les restes d’un château 
médiéval.    

ÉGLISE SAINT-ANDRÉ
L’édifice est un lieu de pèlerinage en mémoire du créateur de l’ordre des montfortains. 
Louis Grignon de Montfort séjournait à La Chèze au Manoir de la Grange. Les grandes 
arcades du carré du transept datent du 15è siècle et la pierre octogonale au sol, du 11e 

siècle. Cette pierre aurait des propriétés magnétiques.

VOIE ROMAINE 
Les voies romaines sont de véritables infrastructures modernes de communication 
dignes de nos autoroutes d’aujourd’hui ! Le tracé rectiligne du parcours est le signe 
manifeste que le chemin est à cet endroit une ancienne voie romaine.

VALLÉE DU LIÉ
Affluent de l’Oust, le Lié s’étire sur 60 km. Ses eaux, connus des pécheurs notamment à 
la mouche, coulent sur la partie costarmoricaine dans une vallée encaissée, sinueuse et 
préservée et où de nombreux moulins ponctuent les berges du cours d’eau.  

MUSÉE DES MÉTIERS
Installé dans une ancienne tannerie, au bord du Lié, le musée permet de découvrir les 
façons de vivre, les mœurs, coutumes et habitudes des artisans d’autrefois. Les milliers 
d’outils exposés retracent la mémoire du savoir-faire artisanal du Centre Bretagne.
Tél : 02 96 26 63 16 - www.museedesmetierslacheze.jimdo.com

CHÂTEAU DES ROHAN DE LA CHÈZE
Fondé à la fin du 12è siècle par les Vicomtes de Porhoët pour verrouiller la vallée du Lié, 
le château devient au 13è siècle l’une des principales résidences des Ducs de Rohan. A 
la fin du Moyen-Âge, il constitue même l’un des hauts lieux du pouvoir politique breton. 
Aujourd’hui, du château médiéval, ne subsiste qu’une partie des remparts et une tour 
octogonale de plus de 20 mètres de haut surplombant le Lié.



VTT n°6 rouge - Circuit de Bon-Repos

36.9 km 580 m 580 m

Retrouvez ce parcours sur votre mobile avec l'appli TrailConnect. Pour en savoir plus : http://trailconnect.run
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DURÉE la durée de chaque circuit 
est donnée à titre indicatif. Elle 
tient compte de la longueur de 
la randonnée, du dénivelé et des 
éventuelles difficultés.

DÉNIVELÉ : pour chaque
circuit est indiqué le total
cumulé des montées.

NIVEAUX Les différents circuits sont repérés par en fonction de leur difficulté 
suivant un code couleur

J Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité .

J Ne surestimez pas vos capacités et restez maître 
de votre vitesse en toutes circonstances (VTT).

J Pour votre sécurité n’oubliez pas votre casque.

J Prévoyez ravitaillement, boissons et vêtements 
adaptés.

J Soyez prudents et courtois lors des dépassements 
ou croisement de randonneurs.

J Le vététiste sait que le piéton est prioritaire, et il 
respecte le code de la route.

J Respectez les propriétés privées et les zones de 
culture, refermez les barrières.

J Ne troublez pas la tranquilité des animaux sauvages.

J Evitez la cueillette sauvage des fleurs, fruits et 
champignons.

J Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux 
de l’environnement.

J Si lors de votre parcours vous constatez la moindre 
anomalie, faites-en part à l’office de tourisme.

J En période de chasse, soyez prudent.

RECOMMANDATIONS & CODE VTT

Office de Tourisme Bretagne Centre
Tél. 02 96 28 51 41
bretagnecentre.bzh
tourisme@bretagnecentre.bzh

Retrouvez tous les circuits sur l’application

BRETAGNE CENTRE RANDO
et profitez des nombreuses fonctionnalités

T O U R I S M E

Chemin large et roulant. Tout public, praticable en VTC.

Chemin assez roulant. Pratiquant occasionnellement la randonnée VTT.

Sentier technique. Pratiquant averti, avec obligation de maîtrise technique

Sentier très technique. Niveau confirmé sur le plan technique et physique.


