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LOUDEAC 0
Circuit de loudiaN°33 (& 5fe!

Loudia est I'appellation de Loudéac en gallo, la langue d‘oil de la Haute-Bretagne. Le
circuit de Loudia permet aux familles de s’initier a la pratique du VTT sur ce parcours
ceinturant la ville avant de se divertir et s"Tamuser dans I'emblématique parc Aquarev.

AQUAREV

Aquarev, c'est un parc de loisirs de 30 hectares, un espace de promenades en
lisiére de la ville de Loudéac et de la forét de Loudéac. Une plaine de jeux, un to-
boggan géant, un labyrinthe bambouseraie, des pontons de péche, des aires de
pique-nique, un parcours sportif, un terrain multisports,..., un espace de détente
et de loisir & pratiquer en famille

Tél: 02 96 66 85 00 — www.ville-loudeac.fr

ANCIENNE VOIE FERREE CARHAIX — LA BROHINIERE

Ala fin du 19¢ siécle, a force de ténacité et de persuasion, la construction de la voie
ferrée débute afin de développer les transports pour dynamiser I'économie locale
et faciliter les déplacements. La construction de la voie métrique s'échelonne entre
1898 et 1907. Elle connait une grande prospérité jusqu’au milieu du 20¢ siécle.
Puis, ne rivalisant plus avec la route, la voie ferme en 1967. Elle est aujourd’hui
aménagée en voie verte (V6).
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DUREE la durée de chaque circuit
est donnée @& titre indicatif. Elle
tient compte de la longueur de
la randonnée, du dénivelé et des
éventuelles difficultés.

DENIVELE : pour chaque
circuit est indiqué le total
cumulé des montées.

®§§,° NIVEAUX Les différents circuits sont repérés par en fonction de leur difficulté

@/ suivant un code couleur

. Chemin large et roulant. Tout public, praticable en VTC.

. Chemin assez roulant. Pratiquant occasionnellement la randonnée VTT.

. Sentier technique. Pratiquant averti, avec obligation de maitrise technique

‘ Sentier trés technique. Niveau confirmé sur le plan technique et physique.

RECOMMANDATIONS & CODE VTT

© Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité .

© Ne surestimez pas vos capacités et restez maitre
de votre vitesse en toutes circonstances (VTT).

®© Pour votre sécurité n‘oubliez pas votre casque.

© Prévoyez ravitaillement, boissons et vétements
adaptés.

© Soyez prudents et courtois lors des dépassements
ou croisement de randonneurs.

© Le vététiste sait que le piéton est prioritaire, et il
respecte le code de la route.

© Respectez les propriétés privées et les zones de
culture, refermez les barriéres.

© Ne troublez pas la franquilité des animaux sauvages.

© Evitez la cueillefte sauvage des fleurs, fruits et
champignons.

© Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux
de l'environnement.

© Silors de votre parcours vous constatez la moindre
anomalie, faites-en part & l'office de tourisme.

© En période de chasse, soyez prudent.

N

Disponible sur

App Store

Retrouvez tous les circuits sur I'application

BRETAGNE CENTRE RANDO

et profitez des nombreuses fonctionnalités

Disponible sur

P> Google play
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