
18,8 Km 1700 m 1022m

Un parcours dans l'une des 
vallée des plus secrètes du 
Béarn. Le départ, situé au 
bord du lac de Fabrèges, vous 
conduit jusqu’au col du Lurien 
dans une splendide montée 
(1200 d+). L’itinéraire rejoint 
ensuiensuite la Gare du Lac du 
Train d’Artouste puis descend 
le long de cette secrète vallée 
du Soussouéou. 

Description :

NIV 3
CIRCUIT N°3

Vallée du Soussouéou


