
 
 

 

 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

719317 E - 4778423 N Take Rue des Écoles (south) 

and continue onto Route(road) de Capbis. After a 

bend in the road, turn right onto a dirt track. At a 

farm, turn left towards Mifaget. 

❶ 718187 E - 4777032 N Opposite the church, take 

the road (towards Lys). After Maison la Foeste, go 

straight ahead along Chemin du Seignou. At the 

second left-hand bend, turn right (at a small ford). 

You will come to a road which you take for 30 m 

and continue on Chemin 63. At the farm “Foura”, go 

along on the right (close the gate) and go down to 

the wash house. 

❷ 715434 E - 4776470 N Go past the chicane and 

climb upwards into the woods. At the second 

chicane, turn left and join the access road to the farm 

“Barbé”. Follow the tarmac straight on until you 

reach the D 232 and continue straight on for 1.9 km. 

After a bend to the left, turn right onto the Chemin 

de Richette. At the two T-junctions, turn left. 

 The path ends at Sainte-Colome. Turn right, then 

right again on rue de l'Especiou to reach the church. 

❸ 711268 E - 4775429 N At the fork in the road, 

turn left down the Chemin de Coungues. Leave the 

GR®108 on your left and continue straight on, along 

a sunken path which leads to Meyracq. Just after the 

last house in the village, go up the path in the 

undergrowth, climb up some steps and go down 

towards Sévignacq. 

❹ 710620 E - 4776646 N Cross over at the 

intersection and go up to the right by the Chemin 

du Hoignas. At the farm “La Saucerre”, turn left and 

then right on a sunken track that climbs upwards. 

 

 At the fork in the road (wooden gate on the left), go 

straight on for 20 m and turn left. The path leads to a 

meadow. Cross over and head for the border opposite. 

Climb towards the left to the top and take a path that 

turns right to descend to Bescat. 

❺ 709273 E - 4778053 N. Go up to the right along a 

balcony-like path and immediately after the church, turn 

left onto the Chemin de Pouey. Walk past the cemetery 

and a picnic area and continue straight ahead on a gravel 

road. Go three quarters of a hairpin left and turn right 

into an old track. Follow it to the bridge over the railway 

and cross over. Go up towards the crossroads with the 

D 920. Cross the car park to the right and the adjoining 

picnic area. Pass the dolmen and go back down to the      

D 920 (be careful! Walk behind the safety rail). 

After the fork in the road to the right, cross the D 920 

under a medium-voltage line and go straight ahead into 

the Chemin de Teberne. Stay on the stone-lined path that 

turns left and climbs into the woods. At the intersection, 

turn right. At the next fork in the road, turn left to an 

intersection (bench in the middle). Turn right towards the 

Houn de Camy fountain (palombieres). Pass under the 

power line and after 150 m turn left. Continue straight on 

to Buzy and, at the entrance to the village, turn left to 

reach the Place du Prat (picnic area). 
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Este tramo del GR®78 sigue la ruta 

piamontesa hacia Santiago de 

Compostela. 

Atraviesa lugares que atestiguan el 

paso de peregrinos: 

En Mifaget, una hermosa iglesia 

románica con una notable cripta y en 

Sainte-Colome, la iglesia de Saint-

Sylvestre y casas antiguas. La ruta 

serpentea por las laderas como un 

balcón sobre los Pirineos. 
 

Valle de Ossau 
 

En la granja La Saucerre, gire a la izquierda y luego a la 

derecha por una pista hundida que asciende. En la 

bifurcación (puerta de madera a la izquierda), siga recto 

20 m y gire a la izquierda. El camino conduce a un prado. 

Cruce y diríjase hacia el borde del campo. Suba por la 

izquierda hasta la cima y tome un camino que gira a la 

derecha para descender a Bescat. 

 

❺ 709273 E - 4778053 N. Suba a la derecha por un camino 

de balcones e inmediatamente después de la iglesia, gire 

a la izquierda por el camino de Pouey. Pasee por el 

cementerio y luego por una zona de picnic y continúe 

recto por un camino de grava. Recorrer tres cuartas 

partes del camino en una curva cerrada a la izquierda y 

girar a la derecha por una antigua pista. Síguelo hasta el 

puente sobre el ferrocarril, que debe cruzar. Suba a la 

intersección con el D920. Atravesar el aparcamiento a la 

derecha y el área de picnic contigua. Pase el dolmen y 

vuelva a bajar a la D 920 (¡cuidado! camine detrás de la 

barandilla de seguridad). 

 

Tras la bifurcación a la derecha, cruce la D920 por debajo 

de una línea de media tensión y siga recto por el Camino 

de Teberne. Siga por el camino empedrado que gira a la 

izquierda y sube hacia el bosque. En el cruce, gire a la 

derecha. En la siguiente bifurcación, suba por la izquierda 

hasta un cruce (banco en el centro). Gire a la derecha 

hacia la fuente del Houn de Camy (palombières/puesto). 

Pase por debajo de la línea de alta tensión y después de 

150 m gire a la izquierda. Siga recto hasta Buzy y, a la 

entrada del pueblo, gire a la izquierda para llegar a la Plaza 

del Prat ( área de picnic). 

 

❻ 706356 E - 4778476 N. 

 

719317 E - 4778423 N Tomar la calle des Écoles 

(sur) y continuar por la ruta de Capbis. Después 

de una curva en la carretera, gire a la derecha por 

un camino de tierra. En una granja, gire a la 

izquierda para llegar en Mifaget. 
 

 

❶ 718187 E - 4777032 N Frente a la iglesia, tomar 

la carretera (dirección Lys). Después de la Casa la 

Foeste, siga recto por el Chemin du Seignou. En la 

segunda curva a la izquierda, girar a la derecha 

(pequeño curso de agua). Llegará a una carretera 

que tomará en sentido contrario durante 30 m y 

continuará por Chemin 63. En la granja de Foura, 

siga por la derecha (la puerta debe estar cerrada) 

y baje hasta el lavadero. 
 
 

❷ 715434 E - 4776470 N Pasar la chicana y subir 

hacia el bosque. En la segunda chicana, gire a la 

izquierda e incorpórese a la carretera de acceso a 

la granja de Barbé. Siga recto por el asfalto hasta 

llegar a la D 232 y continúe recto durante 1,9 km. 

Tras una curva a la izquierda, gire a la derecha por 

el Chemin de Richette. En los dos cruces en "T", 

gire a la izquierda.. La carretera termina en Sainte-

Colome. Gire a la derecha y después de nuevo a 

la derecha por la rue de l'Especiou para llegar a la 

iglesia. 
 

 

❸ 711268 E - 4775429 N En la bifurcación, girar a 

la izquierda por el Camino de Coungues. Deje el 

GR®108 a la izquierda y continúe recto, por un 

camino hundido que conduce a Meyracq. Justo 

después de la última casa del pueblo, suba por el 

sendero entre la maleza, suba una escalera y baje 

en dirección a Sévignacq. 
 

❹ 710620 E - 4776646 N Cruzar la intersección y 

subir a la derecha por el Camino de Hoignas.  

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bruges, plaza 

Gaston Fébus, 
En el centro del 
pueblo 

 

 

 
 

 
 
 

 

No se lo piedra 

• Bruges: the bastide, the church 

with a 16th-century bell tower and 

gothic door. 
• Mifaget: the church of Saint 

Michael and its crypt. 

• Sainte-Colome: Gothic church (with 
a very beautiful door) and lovely old 

houses. 
• Bescat: old houses. Near the 

cemetery, a geological information 
board reads “You are here on the 
moraine of the former glacier”. 

• Buzy: Saint-Saturnin church which 
houses the tombstone of Jean de la 

Salle. 

Información :                                                                                                                Realizado por :                               
Oficina de turismo de Laruns/Artouste : +33 (0)5 59 05 31 41                                      Communauté de Communes de la Vallée d’Ossau 
Oficina de turismo de Eaux-Bonnes/Gourette : +33 (0)5 59 05 33 08                            1 avenue des Pyrénées – 64260 Arudy :+33 (0)5 59 05 66 77 

Oficina de turismo de Arudy : +33 (0)5 59 05 77 11  

 

www.rando64.com 
 

La bastida of Bruges 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bruges fue fundada en 1357 por Bertrand de 

Pujols, teniente de Gaston Fébus, con un 

objetivo económico: el cultivo de la tierra 

permitía al vizconde aumentar sus ingresos. 

La bastida se encuentra también en una ruta 

hacia Santiago de Compostela, la llamada 

ruta pirenaica del Piamonte. 

La bastida se organiza alrededor de la plaza 

central. Cada lado está delimitado por ocho 

parcelas para casas de igual tamaño. Cada 

una de las cuatro esquinas de la plaza da a 

dos calles perpendiculares. 

Las casas de la plaza fueron reconstruidas 

en los siglos XVIII y XIX y tienen tejados de 

pizarra. 

El ayuntamiento, en el centro de la plaza, 

se construyó a finales del siglo XIX con 

salones en la planta baja. 

 

 

Señalización  

blanca y roja 
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 Bruges : la bastida, la iglesia y su 
campanario del siglo XVI y su portal 
gótico. 
 Mifaget : la iglesia de Saint-
Michel y su cripta 
 Sainte-Colome : iglesia gótica 
(portal muy bonito) y hermosas 
casas antiguas. 
 Bescat : Casas antiguas. Cerca del 
Cementerio, cartel de informarción 
geológica. 
 Buzy : Iglesia Saint-Saturnin que 
alberga y yacente de Jean de la 
Salle 

http://www.rando64.com/


 
 

 

 
    Dirección   Sendero de país and PR® 

 
GRP®

 GR®
 

Dirección correcta 
   

Girar a la izquierdad 
       

Girar a la derecha 
       

Dirección equivocada 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Coordenadas GPS 

 

Salida 

Señalización 
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Recomendaciones 
 
Antes de irse 

Me aseguro de mi equipo, el nivel del recorrido y las condiciones meteorológicas 
Si me voy solo, comunico mi itinerario a mis personas cercanas 
Ver el mapa de las quemas 
 
En montaña/ zona de pastoreo 

Sigo los senderos marcados y cierro las barreras después de mi paso 
Respeto la naturaleza y traigo mi basura 
Si estoy acompañado(a) de un perro, me aseguro de que se me permita caminar con él en el recorrido elegido y lo mantengo con 
correa 
En época de caza, evito las zonas de las batidas/ doy la vuelta 
No rodeo los rebaños y no me acerco a los perros pastores (no los alimento ni los acaricio) 
 
Parque Nacional 

El corazón del Parque Nacional es un territorio natural, abierto a todos pero sujeto a una reglamentación que depende de un código 
de buena conducta. Los perros están prohibidos incluso con correa. Prohibido hacer fuego, hacer bicicleta, acampar. Sólo se permite 
el vivac - se puede instalar una pequeña tienda para pasar la noche, a partir de las 19h y desmontarla por la mañana antes de las 9h. 
Debe instalarse a más de una hora de camino desde cualquier acceso motorizado… 
 
 

Lllamada de urgencia europeo : 112  
 

Para cada itinerario, encontrará información técnica y práctica que le ayudará a elegir su caminata 
 
 
 

 

Niveles de dificultad 
 
Los recorridos se clasifican por orden de dificultad definido por 
un código de colores siguiendo las recomendaciones de la 
Federación Francesa de senderismo:  

 
Muy fácil, menos de 2 horas de caminata. Ideal para 
familias, por caminos bien señalizados.  

 
Fácil, menos de 3 horas andando. Se puede hacer en 
familia, por senderos con partes a veces menos fáciles.  

 
Difícil, menos de 4 horas de caminata. Para 
excursionistas acostumbrados a caminar, con lugares a 
veces bastante deportivos o desniveles importantes.  
 

Muy difícil, más de 4 horas de caminata. Para 
excursionistas experimentados y deportistas. El 
itinerario puede ser largo y técnico (desniveles, pasos 
complicados). 

 

 
Tiempo de caminata, expresado en horas. Este 
valor estimado tiene en cuenta la duración de la 
caminata, el desnivel y las posibles dificultades.  
 

Diferencia de altura, expresada en metros. Para 
cada circuito, el valor corresponde a la cantidad 
total de ascenso. 
 

Distancia, el valor expresado en kilómetros 
corresponde a la distancia total de la ruta. 

 

GR®, GRP® y PR® son marcas registradas de la Federación Francesa de Senderismo. Algunas rutas han sido seleccionadas por 
la Federación Francesa de Senderismo según criterios de calidad. Llevan la etiqueta PR®. 
 
 

Cómo elegir su caminata 
 

http://www.rando64.com/

