Caractéristiques du parcours : Randonnée pédestre
Distance 20.7 km / Dénivelé positif 1550 m / Dénivelé négatif 1540 m / Altitude min. 1599 m

Altitude max. 2353 m / Durée (selon allure) : 8h15 / Balisage : oui

Descriptif du parcours :

Depuis la gare de départ du téléphérique des Grandes Platieres (Flaine forum) prenez le GR96
direction : Refuge de Platé. Au col du Colonney, suivre le GR96 direction Platé. Vous pénétrez
dans le Désert de Platé "site classé". Au pied du col de la Portette, le refuge de Platé est sur votre
droite en contrebas. Vous rejoindrez Sales et son refuge en franchissant la "barre" des Chateaux
de Cran par le col de la Portette. Au col, admirez le Désert de Platé et la combe de Sales. Au pied
du col de la Portette, restez sur le marquage du GR96, pour rejoindre : « le Grand Pré » qui vous
meénera aux chalets de Sales, et au refuge. En quittant le refuge de Sales sur votre gauche,
empruntez le sentier qui méne a la combe des Foges. Remontez la combe jusqu’aux Verdets. La
descente sur Flaine se fait par les prairies alpines a partir du col Pelouse jusqu’au lieu-

dit « Balacha ».

Points de vue a découvrir :

Le désert de Platé, une curiosité géologique a Flaine a 2 500 m d’altitude. Il est I'un des plus
grands lapiaz d’Europe. Face au mont Blanc, ce plateau calcaire de 1 980 hectares est composé
en majorité de lapiaz, creusés par les glaciers et les eaux de fonte. Le plateau de Platé est
accessible seulement a pied, ce qui lui vaut son nom de « désert ». Vous trouverez les preuves
fossiles d’'une montagne qui formait un fond de mer, il y a 40 millions d’années ! La réserve
naturelle de Six-Fer-a-Cheval / Passy est la plus vaste réserve naturelle de Haute-Savoie. Les
marmottes, bouquetins et autres animaux emblématiques sont bien souvent au rendez-vous.

Recommandations :
Avant de partir :
- Consulter les prévisions météo jusqu’au moment du départ
- Informez un proche de votre itinéraire et des horaires prévues
- Renseignez-vous sur |'état du parcours et sa difficulté
Recommandations sur le terrain :
- Respectez I'environnement, ramenez vos déchets
- Suivez les parcours balisés, n’entrez pas dans les chemins privés
- Numéros d’urgence : 18 ou 112
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