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ﬁ Circuit N°13 Noir - Refuges de Platé et de Sales

Caractéristiques du parcours : Randonnée pédestre
Distance 20.7 km / Dénivelé positif 1550 m / Dénivelé négatif 1540 m / Altitude min. 1599 m

Altitude max. 2353 m / Durée (selon allure) 8h15 / Balisage oui

Descriptif du parcours :

Depuis la gare du Téléphérique des Grandes Platiéres a Flaine forum, prendre le GR96, direction
Platé. Au col du Colonney, suivre le GR96 direction Platé. Vous pénétrez dans le Désert de Platé
“site classé". Au pied du col de la Portette, le refuge de Platé est sur votre droite en contrebas.
Vous rejoindrez Sales et son refuge en franchissant la "barre" des Chateaux de cran par le col de
la Portette. Au col, admirez le Désert de Platé et la combe de Sales. Au pied du col de |la Portette,
restez sur le marquage du GR96, pour rejoindre le Grand Pré qui vous ménera aux chalets de
Sales, et au refuge. En quittant le refuge de Sales sur votre gauche empruntez le sentier qui
meéne a la Combe des Foges. Remontez la combe jusqu’aux Verdets. La descente sur Flaine se fait
par les prairies alpines a partir du col Pelouse.

Recommandations :

Avant de partir :
- Consulter les prévisions météo jusqu’au moment du départ
- Informez un proche de votre itinéraire et des horaires prévues
- Renseignez vous sur I'état du parcours et sa difficulté
Recommandations sur le terrain :
- Respectez I'environnement, ramenez vos déchets
- Suivez les parcours balisés, n’entrez pas dans les chemins privés
- Numéros d’urgence : 18 ou 112
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