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Descriptif du parcours : 

Découvrez l’énigme du Nombre d’Or, une aventure passionnante à vivre en famille, à partir de 8 
ans, entre Flaine et les Carroz d’Arâches. Explorez des paysages fabuleux tout en résolvant des 
énigmes inspirées du mystérieux nombre d’or. Parcourez les sentiers à la recherche d’indices 
cachés et apprenez-en davantage sur les patrimoines qui vous entourent. 

Profitez de cette expérience inoubliable au cœur du Grand Massif ! 

Une jeune architecte, travaillant sur la rénovation de la chapelle de Flaine, découvre un étrange 
carnet qui aurait appartenu au fameux architecte Marcel BREUER… Au même moment, à 600 
kilomètres du Grand Massif, dans les réserves d’un musée à Paris, la maquette de ce petit édifice 
se met à vibrer curieusement ! 

C’est le départ d’une quête énigmatique, le long du chemin des Cordées, au départ de Flaine 
Forum. Entre nature et patrimoine, dans les pas de Marcel BREUER pour comprendre ce mystère, 
à votre tour de partir à la découverte de la légende du « Maître du Nombre d’Or. » 

Pour ce sentier thématique, le retour vers Flaine s’effectue obligatoirement en empruntant la 
navette gratuite Les Carroz <> Flaine (horaires sur flaine.com). 

Afin de prolonger l’expérience et de poursuivre l’aventure, n’hésitez pas à relever les défis des 4 
autres sentiers thématiques du Maître du Nombre d’Or (information et achat du kit de jeu dans 
les Offices de tourisme de Flaine et des Carroz). 

 

Caractéristiques du parcours : Randonnée pédestre – Jeux d’Aventure 

Distance 7 km / Dénivelé positif 130 m / Dénivelé négatif 450 m /  

Altitude min. 1283 m / Altitude max. 1604 m  

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
         

   

 

  

 

 

Recommandations :  
 
Avant de partir : 

- Consulter les prévisions météo jusqu’au moment du départ 
- Informez un proche de votre itinéraire et des horaires prévues 
- Renseignez-vous sur l’état du parcours et sa difficulté 

Recommandations sur le terrain : 
- Respectez l’environnement, ramenez vos déchets 
- Suivez les parcours balisés, n’entrez pas dans les chemins privés 
- Numéros d’urgence : 18 ou 112 

 
 

http://flaine.com/
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