Vallée d’'Ossau

GR®108A

Etapel: Artouste-Fabréges. Depuis la chapelle de
Gabas, traverser le hameau par la D934. Apres le pont
sur le gave de Bious (panneau de sortie de Gabas),
des deux sentiers qui se présentent c6té droit de
la chaussée, prendre le sentier de gauche(fléché
GR®[08A). Il rejoint la route du Pourtalet un peu
plus haut ; traverser (prudence) pour un nouveau
chemin en face. Il passera prés d'un captage d'eau puis
retrouve la D934. Longer le bitume vers la gauche, en
montée (prudence, circulation importante). A l'entrée
d'Artouste, laisser a gauche le balisage du GR®10 pour
continuer en bord de route le long des installations
hydroélectriques, puis au-dela sur 500m. En sortie
d'un virage a droite, on découvre le barrage du lac de
Fabréges ; quitter la route pour un sentier discret sur
la gauche, juste avant un batiment bleu (2,2km / Oh40).
Descendre le long de la cl6ture pour trouver une pas-
serelle, puis un sentier qui escalade la rive opposée,
en lacets dans une hétraie-sapiniére. En haut, prendre
pied sur une plateforme herbeuse (ancienne carriere
et terrain de tennis) ; faire quelques pas a droite pour
le point de vue. Litinéraire se prolonge sur le large
chemin vers la gauche. Il coupe un ruisseau puis vous
guide en descente vers la station d'Artouste. Parvenus
dans le virage d'une route, suivre celle-ci vers la gauche

P our rejoindre 'Espagne,
une alternative au col des
Moines et col du Somport
consiste a prendre la direc-
tion de la vallée du Brousset
et du col de Peyrelue. Un
itinéraire emprunté dés le
XVle siécle par marchands
et pélerins, en marche vers
Sallent de Gallego et la
vallée de Tena, comme en
témoignent les ruines d’une
ancienne auberge rencon-
trée en chemin.

pour passer sous la télécabine et rejoindre une intersection
a l'entrée du parking d'Artouste-Fabréges.

O Etape 2 : Cabane des Québes. Faire 30m sur la route
d'acces a la station puis descendre a droite sur un chemin
herbeux, bientdt horizontal et dominant le lac sur toute sa
longueur. Au bout, couper la route et grimper un talus pour
continuer sur le chemin balisé en contre-haut de la route.
Apres un passage sous une conduite d'eau, il redescend vers
la D934. Emprunter a droite le Pont de Camps (prudence)
et tourner aussitot aprés a gauche sur une voie goudron-
née secondaire (fléchée «Port Vieux de Sallent»). Dans le
premier virage, abandonner le bitume pour le chemin en
face ; il entre dans le Parc National des Pyrénées (panneau).
Le balisage est désormais plus Iéger ; avancer sur le large
chemin herbeux du vallon du Brousset (gave a main gauche).
Passer une cabane et slalomer au milieu des blocs rocheux
du Brousset. Intersection aprés la cabane des Quebes
(7km / 2h30). Ignorer le pont a gauche et poursuivre par le
chemin herbeux ascendant a main droite. Ignorer plus loin
une passerelle et marcher toujours tout droit en fond de
vallée.

O Etape 3 : Col frontiére de Peyrelue. Intersection de
sentiers sous le Caillou de Soques (8,7km / 3h00). Laisser
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De Gabas au col de Peyrelue

a gauche une passerelle et a droite le chemin du
refuge de Pombie, pour continuer en face sur un
sentier légérement ascendant, entre bosquets et
pelouses (garder la sente la plus marquée). A la sortie
d'un petit bois de buis, on découvre les ruines de la
Cabane Brousset (1390m). Continuer sur le chemin
ascendant dominant les ruines. Dix minutes plus haut,
traverser une prairie par son milieu (cairns) puis, avant
d'atteindre le bois de hétres, veiller a bien monter

vous rapproche de la frontiere. Garder le cap lorsque
la vallée s'élargit, pour avancer dans I'herbe (ignorer
une cabane en hauteur sur la gauche). Contourner
une zone humide par la gauche pour rallier le col
frontiére de Peyrelue (14,1km / 5h00), peu marqué
(cl6ture). Une sente prend le relais au milieu des
blocs et iris pour descendre sur le versant espagnol.

Textes et descriptif :ADT64

dans I'herbe a droite, en lisiere de bois (hors sentier).
Sur la partie haute de la clairiére (vers 1490m), suivre
le sentier qui entre dans la forét a gauche (remarquer
un dolmen). Il perdra quelques metres pour rejoindre
une passerelle récente et imposante sur le gave
(10,5km / 3h45). Sur la rive opposée, emprunter
le sentier vers la gauche ; il grimpe en courts lacets
vers un gros bloc, puis se décale Iégérement a main
droite pour passer sous la route, qu'il ne tarde pas
a rejoindre en amont d'un paravalanches. Monter
en bordure de la D934 sur 500m (prudence). Juste
avant le pont en pierre de Peyrelue, quitter le bitume
pour le sentier balisé a gauche (direction cabane de
Peyrelue). Il s'extirpe d'un bois clair puis prend de la
hauteur en courts lacets. A la cabane de Peyrelue
(point d'eau), rejoindre le fond de vallée et marcher
sur I'une des sentes horizontales en direction du sud.
Passant d'une rive a l'autre du ruisselet, I'itinéraire

ZCK A ne pas manquer

* Les québes du Brousset. Une québe est le nom donné dans la vallée a un abri
sommaire de berger,ancétre de la cabane. Construite en pierre seche, sans liant,
il s'agissait d'un refuge de fortune de petite taille, parfois accolé sous un gros
rocher pouvant lui servir de toit. Les imposants blocs du Brousset ont servi de «
base de travail » a quelques-unes de ces constructions rudimentaires. Aujourd’hui,
évolution des usages, ces blocs sont fréquentés par les adeptes de I'escalade.
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* Point de vue sur le lac de Fabréges. De ce promontoire, on peut apprécier la vue
sur la retenue du lac de Fabréges, dominé par les crétes frontiéres. Situé dans le
bassin versant du gave du Brousset, le barrage alimente la centrale d'Artouste,
propriété de la Société Hydroélectrique du Midi. Sur la rive orientale, le lieu dit
Fabréges est le point de départ de la télécabine de la station d’Artouste.
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Bien choisir votre randonnée

Pour chaque itinéraire, vous trouverez des informations techniques et pratiques pour vous permettre de choisir votre randonnée :

Les niveaux de difficulté.

Les randonnées sont classées par ordre de difficulté défini par
un code couleur suivant les recommandations de la Fédération
Frangaise de Randonnée Pédestre :

Trés facile, moins de 2h de marche. Idéale a faire
en famille, sur des chemins bien tracés.

Facile, moins de 3h de marche. Peut étre faite en famille,
sur des chemins avec quelquefois des passages moins
faciles.

Difficile, moins de 4h de marche. Pour randonneur habitué
a la marche, avec quelquefois des endroits assez sportifs
ou des dénivelés.

N\

P Tres difficile, plus de 4h de marche. Pour randonneur

expérimenté et sportif. Litinéraire peut-étre long et
technique (dénivelé, passages délicats).

Le balisage

Les coordonnées GPS.

I ES 30T 7107030 - 4776694N

Pour chaque point de référence du circuit, vous trouverez
des coordonnées GPS. Le systeme géodésique retenu
compatible avec les GPS est le WGS84, la projection
est en UTM et la zone 30T pour le Sud-Ouest de la
France. Les valeurs du point en longitude et latitude sont
données en metre suivi de O pour Ouest ou E pour Est et
N pour Nord. Téléchargez les tracés GPS des circuits sur :
www.rando64.fr

Durée, donnée en heure. Cette valeur estimée
1—) tient compte de la longueur de la randonnée,

du dénivelé et des éventuelles difficultés et est
exprimée sans les arréts.

Dénivelé, exprimé en metre. Pour chaque circuit, la
valeur correspond au cumul des montées.

Distance, la valeur exprimée en kilométre
correspond a longueur totale de I'itinéraire.
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GR®, GRP® et PR® sont des marques déposées par la Fédération Frangaise de Randonnée Pédestre. Certains itinéraires ont été

sélectionnés par la Fédération frangaise de randonnée pédestre en fonction de critéres de qualité. lls sont labellisés PR®.

Recommandations

Météo 08 99 71 02 64 - Appel d’urgence européen 112

Parcourir les chemins du Béarn et du Pays Basque nécessite
d’étre vigilant et d'adopter un comportement respectueux,
envers la nature, les hommes et les femmes qui font vivre ce
territoire. Voici quelques conseils pour bien randonner.

Préservez-vous

¢ Ne partez pas sans le matériel nécessaire. (chaussures et
vétements adaptés, gourde, casquette, creme solaire...).

e Sur les zones pastorales gardez vos distances avec les
trouveaux et les chiens.

e Evitez de partir seul, avant de partir informez un tiers de votre
itinéraire.

¢ Ne buvez pas I'eau des ruisseaux.

Votre avis sur nos sentiers

* Renseignez-vous sur la météo.
¢ Ne surestimez pas vos capacités.

Préservez la nature

* Munissez-vous d'un sac pour emporter vos déchets.
¢ Respectez la faune et la flore.
e Suivez les sentiers balisés.

Respectez les activités et les hommes

* Pensez a refermer les barriéres.
« Evitez de partir en randonnée avec votre chien ou tenez-le
en laisse.
¢ N'allumez pas de feux.
* Respectez les propriétés privées traversées par les itinéraires.

Les itinéraires que nous vous proposons ont fait I'objet de la plus grande attention. Vos impressions et observations sur |'état de
nos chemins, nous intéressent et nous permettent de les maintenir en état. Nous vous invitons a faire part de vos remarques par

le biais du dispositif Suricate (http:/sentinelles).
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