
C HARTREUSE

LAC DE PALADRU

VOIRON

randonnée pédestre  

La crypte de Saint-Sixte

parking dans le hameau de saint-sixte à Merlas

au départ de ce circuit, découvrez le joli petit lac de saint-sixte, et la crypte romane, 
construite à l’emplacement d’un temple romain autour du IVe siècle, où les femmes  
de la région de la Valdaine qui désiraient avoir des enfants venaient se frotter  
le ventre contre les colonnes. 

au cours de la balade, lorsque vous passerez par La davière et La Mérie, vous vous 
trouverez sur Massieu, la commune la plus ancienne de la Valdaine.

De lac en légende…
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O F F I C E  D E  T O U R I S M E
VoironnaisPays

V O I R O N  •  L A C  D E  P A L A D R U  •  C H A R T R E U S E

www•paysvoironnais• info

baLIsage du cIrcuIt
Recommandation :  
Respectez les pRaiRies  
et les cultuRes  
en Restant toujouRs  
suR l’itinéRaiRe balisé.

Bonne direction Changement de direction

mauvaise direction

randonnée pédestre  

La crypte de Saint-Sixte

  parKinG  
de St-Sixte, MerLaS

  Lac de saint-sixte

  La davière

  La Mérie

  Lac de saint-sixte
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