VOIRON
LAC DE PALADRU

l CHARTREUSE

DESTINATION RANDONNEE PEDESTRE

PAYS LA CRYPTE DE SAINT-SIXTE

VOIRONNAIS

D [Parking dans le hameau de Saint-Sixte & Merlas

Au départ de ce circuit, découvrez le joli petit lac de Saint-Sixte, et la crypte romane,
construite & |'emplacement d'un temple romain autour du IV siécle, ou les femmes
de la région de la Valdaine qui désiraient avoir des enfants venaient se frotter
le ventre contre les colonnes.

Au cours de la balade, lorsque vous passerez par La Daviére et La Mérie, vous vous
trouverez sur Massieu, la commune la plus ancienne de la Valdaine.

De lac en légende...
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